PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE

UZITIM (UZIVANIM) PSYCHOAKTIVNYCH LATOK

(F10 - F19)

Tato cCast obsahuje velmi pestré poruchy rozliénej zavaznosti a klinickych foriem, ktorych spoloénym
znakom je slvis s wuzivanim jednej alebo viacerych psychoaktivnych latok ziskanych na lekarsky predpis
alebo bez neho. Prislusnd latku udava tretia Cislica, Stvorznakové koédy Specifikuju klinické stavy; maju
sa pouzit podla potreby pre kazdi Specifikovant latku. Treba v8ak poznamenat, Ze nie vSetky Stvormiestne
kody sa daju aplikovat na vSetky latky.

Identifikdcia psychoaktivnej latky by sa mala zakladat na ¢o najvdéSom moznom pocte informacnych
zdrojov. Zahfiaju Udaje o sebe, analyzu krvi alebo inych telovych tekutin, charakteristické telesné a
psychické priznaky, klinické prejavy, spravanie a iné dobkazy, ze pacient ma drogu, alebo udaje informovanej
tretej osoby. Mnohi uzivatelia drog beri viac ako jeden druh psychoaktivnej latky. Hlavna diagnéza by
sa mala podla moznosti =zatriedit podla latky alebo skupiny latok, ktoré zapri€inili klinicky syndrém,
alebo k nemu najviac prispeli. Daldie diagnézy by sa mali vyznagit v pripade pouZitia inych psychoaktivnych
latok v intoxikujicich davkach (spolo¢na Stvrtad Gislica .0), alebo v mnozZstve =zapric¢ifiujlicom poskodenia
(spolo¢na Stvrta cislica .1), zavislost (spolo¢na Stvrtd Ccislica .2) alebo iné poruchy (spoloéna Stvrta Ccislica
.3-.9).

Iba v pripadoch, ked je prijem psychoaktivnych latok chaoticky, alebo ked podiel rozlicnych
psychoaktivnych  latok nemozZzno stanovit, je potrebné pouzit diagnézu poruchy z uzivania viacerych
drog (F19.-).

Nezahfria:zneuzivanie (ablzus) nenavykovych latok (F55).
Pre kategérie F10 - F19 sa pouziva nasledujuce Stvor€islicové podrozdelenie:

.0 Akutna intoxikacia
Stav, ktory vznikd po podani psychoaktivnej latky s naslednou poruchou Urovne vedomia,
poznavania, vnimania, afektov ~a  spravania, alebo inych  psychofyziologickych  funkcii a
odpovedi. Poruchy priamo sdvisia s akdtnymi farmakologickymi  G¢inkami latky a odznievaju
po ur¢itom ¢ase s Uplnym zotavenim okrem pripadov, v ktorych nastalo poskodenie tkaniva
alebo iné komplikacie. Komplikaciami moézu byt trauma, vdychnutie daveniny, delirium, koéma,
kice a iné zdravotné komplikacie. Povaha tychto komplikacii zavisi od farmakologického
zaradenia latky a spésobu jej podania.
Akutna opitost’ alkoholom
Opitost NS
Patologicka intoxikacia
Poruchy typu tranzu a posadnutosti pri otrave psychoaktivnymi latkami

.1 Zneuzivanie
Spodsob uzivania psychoaktivnych latok, ktoré  Skodia  zdraviu. Poskodenie moze byt
somatické (napr. hepatitida po samoinjikovani psychoaktivnych latok), alebo psychické (napr.
epizddy depresii pri tazkom pijanstve).
Abuzus psychoaktivnych latok

.2 Syndrom zavislosti
Skupina odchylok v spravani, poznavani a vo fyziologickych funkciach, ktora sa vyvija po
opakovanom uzivani prislusnej latky a ktora typicky zahfia siln0 tdzbu prijimat latku, znizend
kontrolu nad iej pouzivanim, pretrvavajlice uzivanie napriek Skodlivym dbsledkom,
uprednostriovanie  uzivania drogy pred inymi aktivitami a povinnostami, zvySend toleranciu
a dakedy aj somaticky abstinenény syndrém.
Syndrom  zavislosti sa vyvija na Specificki psychoaktivnu latku (napr. tabak, alkohol alebo
diazepam), na skupinu latok (napr. opiaty), alebo na vacSie mnozstvo farmakologicky
odliSnych psychoaktivnych latok.
Chronicky alkoholizmus
Dipsomania
Drogova zavislost

.3 Abstinenény syndrom
Skupina rozliéne  zoskupenych a rozlicne zdvaznych priznakov  vznikajdcich pri  absoldtnom
alebo relativnom odnati psychoaktivnej latky po jej dlhodobom uzivani. Nastup a priebeh
abstinenéného  syndrému je c¢asovo ohraniCeny a suvisi s typom psychoaktivnej latky a
davkou uzitou prave pred jej vynechanim alebo znizenim uzivania. Abstinenény  syndrom
moze byt komplikovany kfémi.

.4 Abstinenény syndrom s deliriom
Stav, pri ktorom sa abstinenény syndrom definovany spoloénou Stvrtou Eislicou .3 komplikuje
deliriom, ako ho definuje F05.-. M&Zu sa zjavit aj kice.



Delirium tremens (vyvolané alkoholom)

.5 Psychotické poruchy
Skupina  psychotickych  prejavov, ktoré sa  zjavuji poCas uzivania alebo po
psychoaktivnych  latok, ktoré nemozno vysvetlit samou akutnou intoxikaciou a ktoré
sucastou abstinenéného syndrému. Poruchu charakterizuju halucinacie (typicky

ale casto kombinované),iné poruchy vnimania, bludy (Casto paranoidné alebo perzekucné),

poruchy  psychomotoriky  (vzruSenie alebo stupor) a abnormalny afekt, ktory mbze
od intenzivneho strachu po extazu. Vedomie je zvyCajne jasné, mobOze vSak byt
zastreté, bez vacsej zméatenosti.

Alkoholicka

* halucin6za

« ziarlivost’

* paranoia

*» psychéza NS

Nezahrria: reziduéine a neskér psychotické poruchy vyvolané alkoholom alebo inymi

psychoativnymi latkami (F10 - F19 so spolo¢nou $tvrtou &islicou .7)

.6 Amnesticky syndrom

Syndrém spojeny s chronickym napadnym zhor$enim novopamati a staropamati.

Bezprostredné rozpamatanie byva zachované a staropamat’ e charakteristicky

poskodena. Zretelné su zvy€ajne poruchy v zmysle pre hodnotenie ¢asu a usporiadanie
udalosti, znizend je aj schopnost ucit sa nové. Konfabulacie moézu byt vyrazné, ale nie su
vzdy pritomné. Ostatné poznavacie funkcie su zvyCajne pomerne dobre zachované

amnestické defekty su neporovnatelne vacsie ako iné poruchy.
Amnesticka porucha vyvolana alkoholom alebo drogami

Korsakovova  psychéza alebo  syndrom  vyvolany  alkoholom  alebo  inymi psychoaktivnymi

latkami alebo nespecifikovany
Nezahrria: nealkoholicky Korsakovov syndrom (F04)

.7 Rezidualna a neskoro nastupujuca psychoticka porucha
Porucha, pri kiorej zmeny poznavania, afektov, osobnosti alebo spravania vyvolané

alebo  psychoaktivnymi latkami  pretrvavaju eSte dlho potom, ked by sa dal predpokladat

vplyv  psychoaktivnej  latky. Nastup poruchy ma byt v priamej suvislosti s
psychoaktivnej latky. Pripady, pri ktorych nastup choroby je neskor§i ako epizédy

drogy, by sa mali uvadzat len vtedy, ak je jasny a presvedCivy dbkaz, Ze stav mozno pripisat
rezidualnemu acginku psychoaktivnej latky. Prechodné psychézy mozno odlisit

psychotickych stavov s€asti podla ich epizodického charakteru, ¢&asto velmi kratkeho
a tym, Ze opakuju predchadzajuce skusenosti suUvisiace s uzivanim alkoholu alebo
psychoaktivnych latok.
Alkoholicka demencia NS
Chronicky alkoholicky mozgovy syndréom
Demencia a iné mierne formy pretrvavajiuceho poskodenia poznavacich funkcii
Neskoro vznikajuca psychoticka porucha vyvolana psychoaktivnymi latkami
Posthalucinogénna porucha vnimania
Rezidualna
« afektivna porucha
* porucha osobnosti a spravania
Nezahrria: alkoholom alebo psychoaktivnymi latkami vyvolany
+ Korsakovov syndrom (F10 - F19 so spolo€nou Stvrtou Eislicou .6)
* psychoticky stav (F10 - F19 so spoloénou Stvrtou &islicou .5)

.8 Iné psychické poruchy a poruchy spravania
.9 Nespecifikované psychické poruchy a poruchy spravania

F10. PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITIM
ALKOHOLU

[Pozri predchadzajuce podrozdelenie]

PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITiM
OPIATOV

[Pozri predchadzajlice podrozdelenie]

[@ER  PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITIM
KANABINOIDOV (MARIHUANA, HASIS)



[Pozri predchadzajlce podrozdelenie]

PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITiM
SEDATIV ALEBO HYPNOTIK
[Pozri predchadzajuce podrozdelenie]

PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITIM
KOKAINU
[Pozri predchadzajlice podrozdelenie]

PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITiM
INYCH STIMULUJUCICH LATOK VRATANE KOFEINU
[Pozri predchadzajuce podrozdelenie]

PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITiM
HALUCINOGENOV
[Pozri predchadzajlice podrozdelenie]

PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITIM
TABAKU
[Pozri predchadzajuce podrozdelenie]

[@FR PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITIM
PRCHAVYCH ROZPUSTADIEL
[Pozri predchadzajlice podrozdelenie]

PORUCHY PSYCHIKY A SPRAVANIA ZAPRICINENE UZITIM

VIACERYCH DROG A INYCH PSYCHOAKTIVNYCH LATOK

[Pozri predchadzajuce podrozdelenie]

Tuto polozku pouzite, ak ide o wuzivanie dvoch alebo viac znadmych psychoaktivnych latok,
ale neda sa wurCit, ktora z nich najviac prispieva k vzniku poruchy. Tato polozka sa ma
pouzit aj vtedy, ak daktord alebo aj vSetky uzivané psychoaktivne latky nie sO presne zname,
alebo su Uplne nezname. Mnohi uzivajuci viacero drog sami presne nevedia, ¢o vlastne uzivaju.

Zahfria: zneuzivanie drog NS



